
Dr. M. Ayşe Arvas Uluğ, 1995 yılında İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi’nden mezun 
olarak tıp doktoru unvanını almıştır. Türkiye’nin köklü ve prestijli tıp fakültelerinden birinde aldığı 
eğitim, kariyerinin temelini oluşturmaktadır.
Mezuniyetinin ardından Histoloji ve Embriyoloji alanında uzmanlık eğitimini tamamlamıştır.

Bu uzmanlık kapsamında:
 Hücresel yapı ve mikroskobik anatomi
 Doku rejenerasyonu
 Yara iyileşme mekanizmaları
 Saç folikülünün embriyolojik gelişimi
 Deri ve eklerinin mikroskobik yapısı

alanlarında ileri düzey akademik yetkinlik kazanmıştır.
Bu bilimsel derinlik, bugün uyguladığı saç ekimi ve rejeneratif tedavi protokollerinin 
temelini oluşturmaktadır.

HAKKINDA:

Dr. Ayşe Arvas için saç ekimi yalnızca teknik bir işlem değil;
mikroskobik düzeyde planlanan, biyolojik olarak yönetilen ve estetik oranlarla 
tasarlanan bir restorasyon sürecidir.
Histoloji ve Embriyoloji uzmanlığı sayesinde:

T.C. Sağlık Bakanlığı onaylı Saç Ekimi Uygulayıcı Sertifikalı Eğitim Programı’nı 
tamamlamıştır.

 Bu program kapsamında:

SAÇ EKİMİ: BİLİMSEL HASSASİYET VE ESTETİK DENGE
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International Society of Hair Restoration Surgery 
(ISHRS) tarafından düzenlenen ileri düzey FUE 
workshop programına katılmıştır.

Bu eğitim sürecinde:

İleri FUE teknikleri

Kadavra üzerinde pratik uygulama

Canlı cerrahi gözlem

Doğal hairline (ön saç çizgisi) mimarisi
Minimal travma prensipleri

Üzerine ileri seviye deneyim kazanmıştır.

FUE Saç Ekimi

Kadınlarda saç ekimi

Doğal ön saç çizgisi tasarımı

Sakal ve kaş ekimi

Revizyon saç ekimi

PRP ve mezoterapi destekli protokoller

Bilimsel temelli saç dökülmesi analizi

Mezoterapi Uygulama Sertifikasına sahiptir.
PRP, saç mezoterapisi ve destekleyici medikal 
protokoller ile saç köklerinin uzun vadeli sağlığını 
destekler.

Sağlık Bakanlığı onaylı Estetik ve Kozmetik 
Uygulamalar Sertifikası ile saç ekimini tamam-
layıcı yüz estetiği ve rejeneratif uygulamaları 
bütüncül şekilde planlamaktadır.

Dr. M. Ayşe Arvas Uluğ için saç ekimi;
kişiye özel planlanan, donör alanı koruyan, doğal 
görünümü esas alan ve uzun vadeli memnuniyet 
hedefleyen bir biyolojik restorasyon sürecidir.

Her vakada amaç:

Dokuya saygılı cerrahi teknik
Greft canlılığını maksimum seviyede koruma
Doğal açı, yön ve yoğunluk tasarımı
Güvenli iyileşme ve sürdürülebilir sonuç

Sağlık Bakanlığı Onaylı Saç Ekimi Uygulayıcı Sertifikası

Greft canlılığını maksimize eden doku koruyucu teknikler uygular

Saç köklerini hücresel hassasiyetle ele alır

Alıcı alan planlamasını vasküler yapıyı gözeterek tasarlar

İyileşme sürecini rejeneratif desteklerle optimize eder

Donör alan stratejik planlaması

Greft çıkarımı ve korunması

Kanal açma açı ve derinlik tasarımı

Komplikasyon yönetimi

Post-operatif biyolojik iyileşme protokolleri

ULUSLARARASI İLERİ SEVİYE EĞİTİM – ISHRS

REJENERATİF DESTEK TEDAVİLERİ

UZMANLIK ALANLARI

YAKLASIM FELSEFESİ

MEDİKAL ESTETİK VE KOZMETİK UYGULAMALAR

Saç Ekimi | Rejeneratif Saç Tedavileri | Medikal Estetik
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